
 

Дополнительная образовательная программа «Детский оркестр» 

Программа «Детский оркестр» - программа дополнительного образования 

художественно-эстетической направленности. 

Автор: И. М. Каплунова. 

Цель: обучения детей игре на ДМИ  оказывает благотворное влияние на развитие 

социальной, умственной, эмоциональной сфер личности ребёнка.  

Игра на ДМИ позволяет ребёнку в увлекательной и игровой форме войти в мир 

музыки, создает условия для творчества, эстетических переживаний, даёт ребёнку новые 

знания об окружающем мире. 

Задачи: 

Обучающие: 

1. Расширять кругозор детей через знакомство с музыкальной культурой и 

музыкальными инструментами (русскими народными, инструментами симфонического 

оркестра). 

2. Знакомить детей с приёмами игры на детских музыкальных инструментах. 

3. Знакомить детей с равномерной ритмической пульсацией и простейшим ритмическим 

рисунком, динамикой и темпом, используя «звучащие жесты» и игру на различных 

детских музыкальных инструментах. 

4. Закреплять у детей навыки совместной игры, развивать чувство ансамбля. 

5. Поощрять стремление детей импровизировать на музыкальных инструментах. 

6. Поддерживать желание играть на инструментах в группе, в повседневной жизни. 

Воспитательные: 

1. Активизировать внимание ребенка, работу его мысли, его эмоциональную и 

эстетическую отзывчивость. 

2. Направлять детей управлять своим поведением и планировать свои действия. 

3. Воспитывать творческую инициативу. 

4. Формировать сознательные отношения между детьми. 

5. Воспитывать чувство патриотизма, любовь, уважение к народным традициям, через 

знакомство с русскими народными музыкальными инструментами и игру на них. 

Развивающие: 

1. Способствовать становлению и развитию таких волевых качеств, как выдержка, 

настойчивость, целеустремленность, усидчивость. 

2. Развивать память и умение сконцентрировать внимание. 

3. Развивать мышление, аналитические способности. 

4. Развивать мускулатуру и мелкую моторику пальцев рук. 

5. Способствовать координации двигательных функций организма. 

6. Развивать любознательность, фантазию, творческие способности, музыкальный вкус, 

интерес к русским народным инструментам, инструментам симфонического оркестра 

Для реализации программы выбраны следующие направления: 

-создание условий музыкального развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, развитие мотивации личности ребенка к познанию, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

- на создание развивающей музыкальной образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей; 

Образовательная программа предназначена для работы с детьми старшего 

дошкольного возраста (с 5 до 7 лет). 



Образовательная цель программы состоит в приобщении детей ко всем видам 

национального искусства – от архитектуры до живописи, от плясок, сказки и музыки до 

театра. 

 

Планируемые результаты освоения программы: 

В результате знакомства с музыкальными инструментами и игры на них в оркестре у 

дошкольников формируется устойчивый интерес к инструментальному музицированию как 

форме коллективной художественной-эстетической деятельности и потребность в этой 

деятельности. 

При успешном освоении программы «Детский оркестр», используемые формы и 

методы работы будут способствовать: 

- формированию чувства коллективизма, сплоченности дошкольников и умению следовать 

общей идее – «играть музыку»; 

- развитию музыкальных способностей; 

- развитию интереса к игре на музыкальных инструментах; 

- знакомству с миром музыкальных инструментов; 

- владению приемами игры на различных музыкальных инструментах, выразительными 

особенностями звукоизвлечения и звуко ведения, навыками оркестрового (ансамблевого) 

исполнения; 

- формированию первичных представлений об элементарной музыкальной грамоте; 

- пониманию дирижерского жеста музыкального руководителя; 

- воспитанию патриотического чувства, уважения к традициям русской музыкальной 

культуры.  

- воспитанию у детей веры в свои творческие способности. 

Формы подведения итогов реализации программы 

- Открытые мероприятия в конце учебного года; 

- Выступления детского оркестра на выпускном балу, а также как развлечения для 

воспитанников ДОУ; 

- Участие в городских конкурсах и фестивалях; 

- Совместные мероприятия с социальными партнёрами; 

- Создание мини-музея музыкальных инструментов; 

- Проведение педагогической диагностики оркестровых способностей детей 

по разделам программы по художественно-эстетическому развитию детей старшего 

дошкольного возраста «Детский оркестр 

 

 

Методическое сопровождение программы 

Для успешной реализации данной программы и её результативности необходим 

соответствующий инструментарий. 

1. Инструментарий: 

- для игры на детских музыкальных инструментах: детский синтезатор, 

колокольчики-звоночки, колокольчики ручные, бубны, тамбурин, ксилофоны 12 тонов, 

металлофоны 12 тонов, вертушка, трещотка пластинчатая, маракасы две пары, барабаны, 

треугольник малый, средний, большой, бубенчики на деревянной ручке, музыкальные 

колокольчики, колокольчики с ручкой, валдайские колокольчики, цимбалы детские, арфы 

детские, дудочки, свистульки, рожки, дудочки, блок-флейта, кастаньеты, литавры, гонг 

малый, погремушки, деревянные ложки; 

- для игры на шумовых инструментах: предметы с деревянным, металлическим, 

стеклянным, пластмассовыми звуками. 



- для показа и ознакомления: народные инструменты (домра, балалайка, гитара, 

бандура, баян, аккордеон), инструменты симфонического оркестра, не исключены 

коллекционные музыкальные мини-инструменты; 

- мультимедийное оборудование, интерактивная доска, ноутбук и т.п. 

2. Перечень методической и нотной литературы: 

1. И.М. Каплунова «Наш веселый оркестр» вып. 1 Санкт-Петербург «Невская нота»2008 г. 

2. И.М. Каплунова «Наш веселый оркестр» вып. 2 Санкт-Петербург «Лансье»2019 г. 

3. И.М. Каплунова «Наш веселый оркестр» вып 3 Санкт-Петербург «Лансье» 2023 г. 

3. И.М. Каплунова «Этот удивительный ритм» Санкт-Петербург «Невская нота» 2002 

4. И.М. Каплунова Методическое пособие (приложение) «Этот удивительный ритм» 

«Лансье» 2017 

5. И.М. Каплунова «Веселые досуги» «Лансье» 2018 СПб 
  

  

3. Перечень дискографии: 

1. И.М. Каплунова «Как у наших у ворот» СПб «Композитор» 2001 

2. И.М. Каплунова «Наш веселый оркестр» вып. 1 Спб «Невская нота»2008 г. 

3. И.М. Каплунова «Наш веселый оркестр» вып. 2 Спб «Лансье»2018 г. 
  

  

  

 


